TEDENSKI JEDILNIK

ZAJTRK

Polbeli kruh(1), salama,

PONEDELJEK .
kumarice

Polnozrnata Zemlja(1),

TOREK pasteta, ¢aj
SREDA Koruzni kosmici,
mleko(7)
CETRTEK Ovsem' kosmici(1),
navadno jogurt, banana
PETEK Temni kruh (1), sir(7),

brezmesni dan planinski ¢aj
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SOLSKA *Mi
SHEMA

EvropsSke unije ¢

POPOLDANSKA

maLLca MALICA

KOSILO

Bio pirin zdrob (1, 7),
¢okoladni posip, banana

Goveja juha z rezanci(l, 3), pire

krompir, sladko zelje, dusena govedina Koruzna Strucka (1)

Zdrobova juha(1), kruhove rezine(1,

vy x : : Suha jabolka in
3), pis€anc ja prsa v naravni omaki,

Buhtelj(1), zelis¢ni &aj

hi(8
zeljna solata orehi(8)
Hot dog s telecjo/pis€anéjo  Kremna Cesnova juha (7), pecen file
hrenovko (1), gorcica (10), postrvi (4), petersiljev krompir (7), Jogurt(7)

¢aj mesana solata, jabolko (55)
FiZolova enolonénica z zelenjavo,
¢okoladni puding iz domacega mleka s
smetano (1, 7)

Prezganka (1,3), pirini njoki v
paradiznikova omaka (1,4,7), rdeca
pesa

Temni kruh(1),
Jjabolko

Zelis¢na skuta(3), koruzni
kruh(1), korencek, kakav (7)

Mesani musliji, grski jogurt,

sl Skutina poticka (1, 7)

Opomba: Jedi obarvane z rdeéo barvo so lokalhega izvora, jedi obarvane z zeleno barvo so ekoloskega izvora. jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo
alergije ali preobdutljivost, ki so navedeni v Uredbi 1169/2011/EU-priloga Il (objavljeno pri vhodu v jedilnici)

Sendi Seli¢ mag. prof. —vodja Solske prehrane
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